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珍爱信用记录、享受幸福人生 

           ——致国家助学贷款学生的一封公开信 

亲爱的同学们: 

光阴似箭、白驹过隙，在你即将离开曾经学习生活过的校园，走

向社会去实现梦想、收获希望的时候，你一定不会忘记，在你艰辛的

求学路上，老师们无私的教诲、同学们真挚的友谊和国家助学贷款默

默的支持。 

   “善国莫先教育，育才莫先劝学。”长期以来，党和国家十分重

视和关心高等学校家庭经济困难学生的成长、成才。为了缓解家庭经

济困难学生的经济压力，帮助他们顺利完成学业，国家、银行、学校

等各方投入大量人力、物力、财力，开启了国家助学贷款这一大门。

国家助学贷款是资助家庭经济困难学生完成学业的一种特殊的金融

产品，是为了落实科教兴国战略，加速人才培养的重大举措。国家助

学贷款是一盏求学路上的明灯，是一份爱心传递的火炬。 

国家助学贷款是以你的诚信品质和个人信用作为担保，是大学生

跨入社会的第一笔信用记录，在一个正逐步健全的社会信用征集体系

和个人信用制度的市场经济环境中，这笔信用记录是极其重要的。

2006 年 1 月，人民银行个人征信系统正式全国运行，目前已经覆盖

了几乎全部的个人信贷信息。一旦借款人违约，将被列入金融机构联

网的“黑名单”系统，未来办理买房购车贷款、申请信用卡等个人金

融信贷业务时将被银行“拒之门外”。你的信用意识和信用程度将直

接影响你在未来的发展！ 

为了国家助学贷款政策能够顺利实施，为了我校助学贷款工作能

够顺利开展，为了你的信用记录上有一个良好的开端，请你提高诚信

意识，按时还贷，做一个诚实守信的好公民。 

学校和银行将作为你成长的见证人，愿与你共担奋斗的艰辛、共

享成功的喜悦。在此预祝你在今后的工作中事业有成！ 

 

北京林业大学学生资助管理中心 

2022年 5 月一一一一  



 2 

还款政策 

贷款学生自毕业后必须严格履行还款义务，根据《中国银行股份

有限公司国家助学贷款还款协议》约定，贷款学生毕业离校前，应通

过校学生资助管理中心与贷款银行制订还款计划，办理还款确认手续，

签订《国家助学贷款还款协议》。 

重要概念： 

国家助学贷款：指高校家庭经济困难学生通过所在高校向金融

机构申请办理的、用于支付在校学习期间学费和住宿费的信用贷款。 

贷款本金：指借款人向贷款银行借用的资金额。 

贷款利息：指贷款人因为发出货币资金而从借款人手中获得的报

酬，也是借款人使用资金必须支付的代价。 

银行贷款利率：指借款期内利息金额与贷款本金额的比例。 

基准利率：中国人民银行对国家专业银行和其他金融机构规定的

存贷款利率为基准利率。国家助学贷款利率按照中国人民银行公布的

贷款基准利率“5 年以上”档次执行，并随基准利率的调整而变化。 

贴息：指贷款学生在校学习期间，国家助学贷款发生的全部利息

由财政安排专项资金给予补贴。 

还本宽限期：考虑到毕业生刚参加工作的收入水平和生活压力，

国家助学贷款的本金可以选择推迟 1-60 个月开始偿还，这段时间称

为还本宽限期。还本宽限期内学生只需偿还产生的利息，无需偿还贷

款本金。在还款期内继续攻读学位的借款学生再度学位毕业后，仍可

享受最长 60个月的还本宽限期。 

几种类型毕业生的还款手续： 

类型一：毕业后直接工作 

1.选择还本宽限期 

2.签署《国家助学贷款还款协议》 

3.毕业当年 8 月 1日开始偿还利息，9月 1 日开始偿还本金（或



 3 

还本宽限期结束后开始偿还本金） 

类型二：毕业后直接继续攻读学位 

1.选择再读学位毕业后的还本宽限期 

2.签署《国家助学贷款还款协议》、《国家助学贷款调整计划及贴

息申请书》 

3.再读学位毕业当年 8 月 1日开始偿还利息，9 月 1日开始偿还

本金（或还本宽限期结束后开始偿还本金）。 

类型三：先工作后攻读学位 

1.选择还本宽限期 

2.签署《国家助学贷款还款协议》 

3.毕业当年 8 月 1日开始偿还利息，9月 1 日开始偿还本金（或

还本宽限期结束后开始偿还本金） 

4.录取后，应在入学（申请贴息日）20 个工作之前，向我校学生

资助管理中心签署《国家助学贷款调整计划及贴息申请书》，提供录

取通知书、身份证明等相关证明材料，办理调整还款计划和继续贴息。 

5.再读学位毕业当年 8 月 1日开始偿还利息，9 月 1日开始偿还

本金（或还本宽限期结束后开始偿还本金）。 

类型四：在读期间申请过休学 

该类学生实际毕业时间要晚于原毕业时间（休学年限），如 A 同

学 2018 年入学，因病休学 2年，原毕业时间为 2022 年，实际毕业时

间为 2024 年。2022年-2024年 24 个月的利息可以申请“休学贴息”，

继续由国家财政补贴。 

1.选择 2024年毕业后的还本宽限期。 

2.在 2022 年签署《国家助学贷款还款协议》、《国家助学贷款调

整计划及贴息申请书》。 

3.2024 年毕业当年 8 月 1 日开始偿还利息，9 月 1 日开始偿还本

金（或还本宽限期结束后开始偿还本金）。 



 4 

  



 5 

还款注意事项 

一、如何进行还款？ 

贷款学生与银行签订还款协议时要开通手机银行，以便随时随地

（在外地可通过手机银行还款，方便快捷）通过手机银行完成还款。 

请您在每月还款日前（中国银行的还款日为每月 1 日），将应还

贷款存入（或汇入）指定开设的长城电子借记卡内，银行于还款日主

动从帐户扣收；若您在外地工作，您可以采取异地汇款或手机银行方

式偿还贷款，异地汇款收款人为借款本人学生本人姓名，收款帐号为

还款帐号或借记卡卡号，或者到任意一家中国银行直接把钱存入贷款

用的借记卡中。 

由于银行暂时为被动扣款，若还款日为法定节假日，扣款时间可

能会推迟到假日后的第一个工作日，所以如果大家发现每月 1 日没有

扣款，请不要把钱取出来，否则会造成违约。 

也可通过网银和支付宝等办理。 

二、还款用的借记卡 

中国银行给每一位获得国家助学贷款的学生办理了还款使用的

长城电子借记卡。这张卡是一张普通的银行卡，您还可以用它存取款。 

该卡在校期间免收年费，毕业后您需要为它支付年费（10元/年），

在异地存取款需要您支付手续费。 

如果中行发放的借记卡丢失，请尽快携带身份证到金码大厦一

层的中国银行营业厅挂失补办。 

三、可以修改还款计划吗？ 

修改还款计划指重新与银行商榷如何还贷款。 

按照合同约定，学生毕业前不能修改还款计划，毕业后的一年内，

每人有且只有一次修改还款计划的机会。 

修改还款计划不能修改还款的方式，即只能按月还款。能修改的

是还款的时间长度，可以缩短还款时间长度以减少偿还的利息。 
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修改还款计划后利率档次仍然按照签定合同时的档次计算。 

如希望修改还款计划，请联系中国银行清华东路支行。 

四、可以提前还款吗？ 

经办银行允许有条件的借款学生提前偿还贷款。对提前偿还的贷

款部分，经办银行应按贷款实际期限计收利息，不应加收除应付利息

之外的其他任何费用。 

在校期间仅接受全额提前还款的申请。 

毕业后任何时间都可以向银行申请提前还款（部分还款和全额还

款）。 

五、什么是违约，违约的分类 

只要没有按时如数的归还贷款就是违约。违约是一种行为，这种

行为都会被记录，并会受到一定的处罚，银行按照连续违约的次数对

行为人进行分类。每类等级的信用度不同，银行会在不同的等级采取

相应的债权保护措施。 

经济处罚：出现违约行为后银行会按天计算收罚息，并且罚息计

算复利（就是通常说的利滚利）。 

个人信用：在您的个人信用挡案里会详细记录您的违约情况，这

份记录会为您以后使用金融产品提供依据。 

冻结您的个人帐户：在您的违约达到一定等级后，银行会冻结您

在全国中国银行中所有的帐户，并从这些帐户里扣除您需要偿还的贷

款本金、利息以及罚息，若您的违约达到了更高的等级，冻结的范围

会扩大到整个银联组织。 

在媒体曝光：在您违约达到一定等级后，银行有权将您的违约情

况及个人信息在媒体曝光。 

起诉：在您违约达到一定等级后，银行有权向人民法院提起诉讼，

通过司法途径收回贷款。 
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六、还款过程中可能会有用的信息 

贷款银行：中国银行北京市清华东路支行 

联系电话：010-82837648 

联系人：邢经理 

贷款介绍人：北京林业大学学生资助管理中心 

联系电话：010-62336036 

联系人：任老师 

E-mail： blxszzglzx@163.com 

七、除了还款，您还须尽的义务 

一个小小的义务，就是在您的联系方式发生变动后的 15 日内，

将您的联系方式打电话告知经办银行。您的联系方式包括您的手机号

码，家庭电话，工作单位名称，工作单位地址等信息，最主要的就是

能找到您的电话号码。 
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个人信用记录 ━━ 您的“第二身份证” 

您了解“个人信用信息基础数据库”吗？ 

人，无信不立！特别是与“经营信用”的银行等金融机构打交道，

他们最看重的就是您的信用。征信是依法采集、保存、整理、分析、

使用和传播有关企业和个人的信用信息的行为。为企业和个人客观提

供信用信息的机构就是征信机构。 

个人信用信息基础数据库是由中国人民银行组织商业银行建立

的个人信用信息共享平台，其日常运行和管理由征信中心承担。它就

像一个“信用信息仓库”，采集、保存、整理个人信用信息，为商业

银行和个人提供信用报告查询服务，为货币政策、金融监管提供统计

信息服务。目前，个人信用信息基础数据库已经实现全国联网，只要

您与银行发生过借贷关系，就能在国内任何地方和任何一家商业银行

信贷网点查到您的个人信用报告。 

“个人信用报告”有些什么？ 

个人基本信息：主要包括姓名、身份证件名称及号码、出生日期、

地址、工作单位等（主要自己提供）。 

当前借款信息：包括当前共有几笔借款、持有几张信用卡、借款

金额和信用卡帐户余额度是多少、余额多少、还款额等（商业银行或

信用卡机构提供）。 

借款历史信息：主要是过去借款和还款的情况，包括过去是否按

时还款、是否拖欠、是否有信用卡被止付的情况等（商业银行或信用

卡机构提供）。 

特殊信息：主要是破产记录、与个人经济生活相关的法院判决等

信息（来自法院）。 

信用报告查询信息：包括哪些机构因何原因于何时进行过查询

（由计算机系统生成）。 
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随着数据库建设的逐步完善，将来还要采集个人学历，工作单位，

缴纳电话、水、电等功用事业费用，以及法院民事判决和个人欠税等

公共信息。 

谁可以看您的信用报告？ 

除了您自己以外，就是商业银行。商业银行在审查您的信贷申请

时，可以看您的信用报告，但必须经过您的书面授权；如果您已经是

某商业银行的借款客户，或持有它的信用卡，这家商业银行也可以看

您的信用报告，但不需要经过您的书面授权。当然，您还可以根据自

己的意愿提供给其他机构看。 

怎样查询自己的信用记录？ 

如果您个人已有借款行为，您需要本人带上有效身份证件，向中

国人民银行分支机构的证信管理部门提出查询申请。 

经过身份查验后，证信服务中心可以向您提供您的信用报告。您

如果发现自己的信用记录有误，可以向上述机构提出疑义。 

查询个人信用报告是征信中心给您提供的一种服务，所以原则上

需要收取一定成本费用，但目前暂不收费。 

哪些人会有信用报告？ 

到商业银行办理过贷款、信用卡、担保业务的人。 

个人信用报告出错了怎么办？ 

您可以通过三种渠道反映出错信息、要求核查、纠正：一个是由

您本人或委托他人向所在地的中国人民银行分支行征信管理部门反

映；二是直接向征信中心反映；三是可以委托直接涉及出错信息的商

业银行经办机构反映。 

良好的信用记录会给个人带来哪些好处？ 

良好的信用记录对个人最大的好处就是为个人积累信誉财富。一

般而言，为保证收回贷款，银行只有在您提供了充足的抵押品后才可

能给您贷款。如果您拥有良好的信用记录就可能使银行相信您会按时
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还款，即使您无法提供物质抵押品，银行也会给您贷款。因此，良好

的信用记录如同“信誉抵押品”，帮助您获得银行贷款。 

另外，良好的信用记录可使您获得优惠的金融服务，银行在贷款

规模、期限和利率上会有一定的灵活性和优待。 


