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教育部将启动高校在线教学英文版国际平台建设项目
记者今天从中国高校在线教学国际平台课

程建设工作视频会上获悉，疫情期间，全国高

校在线教学工作进展顺利，各类在线教学资源

迅猛增长，在线教学实践取得了显著成效。同时，

教育部将启动高校在线教学英文版国际平台建

设项目，有关高校将组织推荐并建设一批优质

英文课程，提供给世界各国大学生进行在线学

习，并尽可能地提供指导、帮助和学习服务。

疫情期间，中国高校积极应对，进行了一

场史无前例的大规模在线教学实践。据统计，

截至 4 月 3 日，全国在线开学的普通高校共

有 1454 所，95 万余名教师开设了 94.2 万门、

713.3 万门次在线课程，参加在线课程学习的

学生达 11.8 亿人次。今年第一季度，我国在线

课程平台上线慕课上涨了 5000 门，其他在线课

程增长了 1.8 万门。

“我国疫情期间开展的在线教学实践取得了

显著成效。”教育部高等教育司司长吴岩说。这

主要体现在 3 个方面：一是全国高校在线教学

工作进展顺利，各高校在做好新冠肺炎疫情防

控工作的同时，实现了在线开学，并积极开展

在线教学工作；二是各类在线教学资源迅猛增

长，疫情期间，教育部组织了 37 家在线课程平

台和技术平台率先面向全国高校免费开放慕课、

虚拟仿真实验等在线课程，并提供在线学习解

决方案和技术支持，带动了 110 余家社会和高

校平台主动参与，为高校在线教学提供了强大

的条件保障；三是高等教育“学习革命”深入

推进，本次在线教学实践，规模之大、范围之广、

程度之深，前所未有。下一步，教育部将组织

专家加快研究、总结经验，将在线教学的一些

生动实践转化为高等教育教学改革的重要抓手，

持续打造具有高阶性、创新性、挑战度的一流

在线“金课”，形成包括思想、理念、内容、方法、

技术、标准、评价、范式等一整套改革方案。

会议强调，要以此次大规模在线教学实践

为标志，积极为世界高等教育在线教育作出中

国贡献。一是提出中国方案。3 月 13 日，联合

国教科文组织向全球发布了远程教学解决方案，

推荐了世界范围内可免费获取的 27 个学习应

用程序和平台，爱课程网、阿里钉钉、蓝墨云

班课入选。二是提供中国技术。3 月 17 日，全

球移动通信协会将“中国慕课大会 5G+ 超远程

虚拟仿真实验”列入 5G 行业应用案例。三是分

享中国经验。疫情期间，我国积极与国外政府、

平台、高校开展在线教学交流合作，已有数十

门课程加入 edX、Cousera、FUN 等平台应对疫

情的远程教学项目。

（作者：万玉凤，系中国教育报记者）

【摘自：《中国教育报》2020 年 04 月 11 日】

如何在专业课教学中贯穿思想引导
培养社会主义事业的建设者和接班人，是

中国各级各类学校办学的根本任务。围绕这个

办学任务和方向，高等学校的所有教师都要坚

持“四为”方针，把立德树人贯彻落实到教育

教学活动的全过程。这就要求专业课教师不仅

要向学生传授知识和技能，而且要承担育人的

任务，教学中要自觉地和思想理论课保持同向

同行，要在专业课教学中融入思想政治教育和

核心价值观的引导，在授业中传道，在解惑中

育人。笔者作为一名教师，结合“档案管理及

实务”“新闻写作”等具体课程，谈谈在专业课

教学中贯穿思想引导的思考和实践。

把价值引领融入教学内容
“档案管理及实务”是一门在档案管理方
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面的法律法规和行业标准的基础上，培养和训

练学生具备基础的档案管理和技能的专业课程。

一般说来，这门课属于事务性较强的应用型课

程。在这样的课程中如何提高思想性，如何融

入价值观的引导？

首先，突出档案的历史价值和档案工作者

的历史使命。在这门课的讲授中，应重视引导

学生认识档案作为历史的真实凭证，在记录历

史、传承文明、服务现实、造福未来中的重要

作用。笔者用大量生动的例子向学生阐述了历

史档案在国家政治、经济、军事、外交和重大

工程建设中的重要作用。

其次，运用革命历史档案对学生进行引导。

在众多的历史档案中，革命历史档案是其中非

常重要和突出的内容。革命历史档案生动地记

录了革命先辈为了民族的解放不怕牺牲、浴血

奋斗的真实历史和践行理想信念的崇高精神。

因此，在教学中、在组织学生参与档案馆的实

习中笔者都十分注意引导学生发现和学习这方

面的事例。

最后，注意从身边的档案中引进德育元素。

中国矿业大学已建校一百多年，是一所具有悠

久办学历史和光荣传统的老高校。这几年，在

安排学生到学校档案馆校史馆参观学习时，十

分注意引导他们从档案中学历史，从历史中学

传统。

培育辩证思考的思维能力
在教学实践中，笔者体会到引导学生确立

正确的方法论比传授知识更重要，特别是在“新

闻写作”的授课中，这一点更为明显。在和学

生的接触中笔者了解到，少数学生由于受西方

思潮的影响，思想上存在着一些模糊观念，他

们容易把新闻的真实性和人民性对立起来，把

歌颂光明和揭露阴暗对立起来，把弘扬正能量

和实事求是对立起来，认识上存在着一定程度

上的“去思想化”“去价值化”的倾向。因此在

教学中，要注意对学生进行确立正确的思想方

法的引导。

笔者明确地告诉学生，一篇完整的新闻稿

必须具备 5W，但是一篇好的新闻稿除了有完整

的 5W 之外，具有真实性和及时性，还要注意“两

点论”。所谓“两点论”，就是说事物都具有对

立的两方面，有正有反，有黑有白，但是这两

方面有轻有重，有主有次，不是半斤八两。因

此我们在描写和反映事物的时候，要区分主要

矛盾和次要矛盾、主流和支流。在一个完整的

5W 后面，有一个立场、观点和方法的问题。

在技能训练中培养学生人格
笔者讲授的两门课都是实践性比较强的应

用型课程，因此学生的实习和动手能力的培养

是重要的教学环节。在“新闻写作”课程训练

中，为此，要求学生的选题必须围绕学校的重

要问题或者身边的人和事，以期他们贴近生活，

一方面写出鲜活的作品，另一方面也近距离地

接受影响和教育。

2019 年围绕新中国成立 70 周年、中国矿

业大学建校 110 周年和徐海学院院庆 20 周年，

根据学院的总体安排，笔者组织学生采访了一

批老领导和老教授，这个活动既锻炼了学生的

采访和写作能力，也对他们起到了很好的教育

作用。比如学生在采访原徐海学院老书记、中

国矿业大学地质专业 1978 级学生刘坚写成的

《岁月峥嵘兮韶华不负》一文就是生动的例子。

采访中刘坚老师说：我们在四川省合川县三汇

坝上学时，条件非常艰苦，每天早上吃的是玉

米糊糊，住的是干打垒的宿舍，窗户都没有玻

璃，只有塑料薄膜，唯一的娱乐活动就是每周

六晚一场露天电影。但是我们的学习热情非常

高，每天晚上熄灯以后大家才被迫离开教室和

图书馆，不少同学还要在路灯下或者在寝室打

着手电筒继续学习。这些采访记成为了激励学

生、催人奋进的生动教材。

同学们在档案馆实习过程中，不仅从档案

历史材料中受到教育，同时也从档案馆工作人

员的职业素养中得到熏陶。档案大多是纸质载

体，在常年接触、查阅、整理档案过程中，工

作人员很容易造成皮肤过敏、鼻炎甚至尘肺病

等职业病。有一位女同志，在长期整理陈旧档

案中，导致大拇指严重的真菌感染，必须定期

到医院治疗。但是他们从来都是任劳任怨，对

事业满腔热忱，对他人高度负责。这些使学生

们在耳濡目染中产生了潜移默化的影响。（作者：

李贞，系中国矿业大学徐海学院教师）

【摘自：《中国教育报》2020 年 04 月 13 日】
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面对全球肆虐的新冠肺炎疫情，“停课不停

学”可能要在一段时期内成为一种常态。而在

线教学因其时时可学、处处可学的特性，成为

学生“停课不停学”的主要途径。与传统课堂

学习不同，线上教育中的师生处于不同的空间，

师生间的互动频率降低了，教师的监督和指导

作用也弱化了，学生的学习更容易流于浅层，

不利于学生知识的整合、迁移和应用，不利于

学生问题解决能力的培养。那么特殊时期，学

生如何克服线上学习易流于浅层的劣势，最大

限度地利用已有的教学资源实现深度学习，成

为学生、家长和老师共同关心的问题。

实现深度学习，需要转变学习目标。与传

统课堂教学相比，学生的线上学习具有碎片化、

低监督、低互动、低竞争、低投入、低理解、

低激励等劣势。深度学习要求学生在理解的基

础上，能够以高度的学习投入，有机地整合新

旧知识，将知识迁移和应用到具体情境中，解

决实际的问题。深度学习的深度理解、高学习

投入、整合新旧知识、迁移和应用、解决实际

问题等特征，正是线上学习所欠缺的，也是目

前学生面对在线教学急需解决的问题。

实现深度学习，需要加大学习投入。学习

投入是影响学生学习效果的关键因素。在情感

上，学习动机是学生自主学习效果的重要因素，

是发挥学生主体性关键，疫情期间，学生需要

调整内在动机，正确认识线上学习的意义，做

好线上学习的身心准备，时常给自己强烈的“我

已经开学，不是在放假”的心理暗示，正确面

对在线教学可能面临的各种不适，如设备卡顿、

疑问不能及时得到老师的解答、缺乏老师的监

督、学习效率低下、不能及时与同学分享交流、

上课的节奏与平时不一致等。在行动上，学生

需要调整日常作息，确保充分的学习时间，制

定合理的阶段性目标，明确每节课每天每周的

学习要求，保质保量完成各项学习任务。在认

知上，学生需要积极思考探索，理解和内化教

学内容，建构系统性的知识结构，及时复习巩固，

及时反思和改进。

通过提问来吸引学生注意力。学习需要注

意力长时间高度集中。线上学习节奏统一，模

式单调，相对刻板，更易造成学生开小差和注

意力不集中，导致听课效率降低。而提问是吸

引学生注意力和引导学生思考的最佳方式之一，

通过提出问题，让学生自己分析问题并解决问

题是引导学生逻辑推理和培养思维发展的重要

方式。深度学习要求学生深度理解和

把握关键概念，内化知识，形成系统

化的知识体系，将知识迁移和应用到

具体情境中，解决具体问题。在学生

缺乏教师监督和注意力集中时长有限

的情况下，如果能将注意力优先集中

到问题解决的过程或许能起到事半功

倍的效果。

实现深度学习，需要改善同伴学

习互动模式。同伴间的交流互动不仅

是学生社会性发展的关键要素，也是

激发学生学习动机的重要方式。在线

教学缺乏时时互动的同伴，降低了同

伴间的交流互动。能否通过寻找同班

同年级甚至跨地区的“线上学伴”来

解决这一问题？“线上学伴”可以只

有一个，也可以是几个同学组成的“学

伴组”。“学伴组”可以每天按时交流

学习的疑惑，群策群力解决学习难题，

分享学习心得，还可以互相监督，通

过互助组的方式从内在动机、学习计

划、学习投入、学习策略、理解程度、

学习效率、思维过程、学习效果等方

面进行监督和反思。这个过程既增进

了友谊，又可以互相帮助，共同进步。

此次疫情防控期间的“停课不停学”是对

我国“互联网 + 教育”的一次巨大挑战，也是

对每个学生在学习深度方面的一次巨大考验。

只有采取积极有效的深度学习策略才能弥补在

线教学流于表面的劣势，帮助学生完成学习任

务，才能真正达成“停课不停学”的实质要求，

打赢教育系统疫情防控阻击战。（作者：候玉娜，

系西南大学副教授）

【摘自：《中国教育报》2020 年 04 月 09 日】
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高效能积极教学模式提升教学技能
——以哈尔滨师范大学为例

高效能积极教学模式源于“45341”大学高

效能课堂教学模式，它是哈尔滨师范大学不断

追求高水平教学质量、实现创新新课堂的教育

成果。这一教学模式是以实际教学为基础，实

现教育科学和教育实践的有效结合，从而不断

创新后现代高等教育的教育理念和教学方法，

真正实现育人基础上的有效教学。

高效能积极教学模式的主要内容及意义

高效能积极教学模式强调以课堂知识教学

为主线，引导学生有效地实现知识的联系与创

新，并且在教学中，教师向学生传递积极的价

值观，从而不断提升课堂教学的教学质量和教

育价值。在课堂教学“讲”的过程中，教师要

厘清课堂教学的知识结构，有效地传达教师自

身的研究观点和实践经验，从而实现课堂教学

理论与实践的结合以及学生专业学习结构的完

整性。哈尔滨师范大学课堂教学包含了对专业

知识的学术价值探索和社会价值探索，学生在

学习基本的专业知识之外，保持对于专业学科

的学术性思考以及研究兴趣。同时也将专业学

科同社会应用结合起来，以社会应用价值和道

德价值标准不断提升自身在专业学科学习中的

内涵。高效能积极教学模式对于课堂教学的意

义，重点体现在学校教师的备课和讲课过程，

在备课中教师能够以高教学要求实践自身教育

人格，向学生传达自身对于教育教学的热忱、

个人研究能力以及师生交流能力，从而真正实

现学校课堂教学的知识传授与育人的有效结合。

高效能积极教学模式对学校教师的要求

高效能积极教学模式的有效实践离不开高

校教师高水平的教学技能。为此哈尔滨师范大

学教育科学学院举办“高效能积极教学模式”

教师课堂教学比赛，旨在提升教师对于高效能

积极教学模式的认知水平和实践能力，从而不

断提升课堂教学质量。

哈尔滨师范大学高效能积极教学模式，对

于学校教师的教学能力提出了更高要求，首先

要求教师具备较高的教育和教学责任感，并且

将课堂教学作为自身学术研究的重要场所。其

次，在课堂教学过程中，教师应当围绕专业知

识体系与学生进行平等的交流，保证课堂活跃、

相互尊重的氛围。最后，要将德育融入专业学

科的教学当中，这不仅仅需要教师具备较高的

道德品质，以教学有效传达道德教育和道德实

践的价值，同时教师也要将德育转化为引导学

生审视专业学科知识的重要纽带，引导学生以

社会主义核心价值观科学地看待学科的实践和

发展，以充分发挥专业学科的自身价值来实现

更大的社会价值。

高效能积极教学模式引导教师提升教学技

能的具体路径

哈尔滨师范大学高效能积极教学模式，对

于学校教师教学技能的提升主要体现在两个方

面，一是完善教师的教育人格，从而引导教师

在课堂教学中有效地实现人格教育；二是提升

教师的专业学科水平，保证课堂教学内容的科

学化和学术化。

在以“高效能积极人格教育”为主题的哈

尔滨顺迈学校教育论坛上，哈尔滨师范大学教

育科学学院院长温恒福提出了开展高效能积极

人格教育是全面探索课堂育人的有效教学模式，

这是对于高效能积极教学模式的创新阐释，更

加突出了人格教育对于高效能积极教学的作用。

学校教师需要实现高效能积极教学下的人格教

育，应当以积极的教育价值观和教学理念引导

自身的道德和人格发展，从而构建教师教学技

能的软实力，实现课堂教学价值的拓展化，引

导学生健全人格的发展。

哈尔滨师范大学高效能积极教学模式的应

用，将学校教师的专业能力和个人能力有效地

作用于课堂教学当中，从而不断提升课堂的教

学质量，促进学生的学习和发展。同时，高效

能积极教学模式也实现了对于教师专业能力的

实践与提升。

（作者：杨柳，系哈尔滨师范大学教师）

【摘自：《中国教育报》2020 年 04 月 02 日】


