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附件 5 

北京林业大学第十六届青年教师教学基本功比赛 

参赛教案要求 

一、参考格式 

课程名称： 

章次名称： 

节次名称： 

授课对象： 

授课时间：完整一节课（1学时） 

（一） 教学目标 

（二） 学情分析 

（三）教学内容概要 

（四）教学重点与难点 

（五）教学方法和手段 

（六）教学进程（此表行数可根据需要增减） 

教学要求 教学内容 表达方式 时间/min 

    

    

二、相关要求 

1.以上教案格式仅供参考，鼓励创新，编写有特色的教案。 

2.参赛教案须与教学演示的课程内容相对应，即教案的内容应



-12- 

包含 20分钟教学演示的课程内容。 

3.教案应符合教学大纲的要求，并包含以下内容： 

1）教学进程计划、教学目标及基本要求； 

2）教学内容、教学方法及学时分配； 

3）对学生学习情况的分析； 

4）教学内容的重点和难点； 

5）教学组织形式及教学过程中应注意的问题； 

6）课堂小结，以及主要教学参考资料、思考题、习题和作业等。  

4.教学内容要求。教学目标明确，内容科学、正确、规范。重

点突出，条理清晰，逻辑性强，教学信息量充足，符合学生认知规

律。理论联系实际，能反映本学科（领域）前沿知识。 

教学内容有机融入思政元素，体现正确价值引领。 

5．教学方法要求。在体现传授知识的科学性、系统性的基础上，

又能体现教学方法的灵活性、多样性，体现对重点及难点问题的解

决方法，因材施教，注重启发和激励学生潜能，培养学生的自学能

力和创新能力。 

 

 

 

 

 

 


